SUISSE 


(A4 Commandes du mercredi 14/12 au dimache 18/12/22 


Livraison le mercredi 21/12 


( nice 


985 


Une célébration de Noël réussie ! 


La fête de Noël, bien avant le déferlement des biens de consomma- 


| tion, est une fête très ancienne qui symbolise, au cœur de la nuit et 


de l'hiver, le retour prochain de la lumière, la renaissance de la vie. 
Pour rendre son sens traditionnel à ce moment si particulier, tout en donnant à vo- 
tre table de Noël une ambiance chaleureuse et lumineuse, pensez à incorporer des 


| fruits exotiques à votre menu : durian, mangues, jaque, litchi, dattes, miels en rayon, 


noix rares, etc. Ils apporteront originalité et couleurs à votre table, en piquant la curi- 

osité de vos invités qui découvriront avec passion les délices d’une alimentation saine. 

Nous proposons également un gamme de cadeaux originaux*, comme des cadeaux 

gourmands, des assortiments de fruits secs ou des corbeilles de fruits frais aux couleurs 
chaudes et aux saveurs éclatantes. 


L'équipe d'Orkos vous souhaite de passer une merveilleuse fête de Noël ! 
*et qui, ne l’oubliez pas, peuvent être envoyés directement à leurs destinataires. 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


150 CHF’ 


et plus 
*hors frais de port 


HU _ 


Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous ls jours de 18 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax: +33 (0)1 64 60 21 01 


D En piauction celte fuuaine: 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 


DE THAÏLANDE 


Remplie d’un jus exquis et tapissée d’une chair 


tendre. 2140 CHE | | . 
- 22% 


à partir de 12 kg :16,65 CHF/kg 


- 16% 

à partir de 6 kg: 17,95 CHF/kg 
- 10% 

à partir de 3 kg : 19,25 CHF/kg 


LITCHI L 


DE MADAGASCAR 


Gorgé d’un délicieux nectar à l’arôme intense. 


2 


- 17% 


à partir de 4 kg : 15,80 CHF/kg 


- 12% 
à partir de 2 kg : 16,75 CHF/kg _ 


ui TA A on 1775 CHF/kg 


AVOCAT HASS DU MEXIQUE 


Nous vous proposons des fruits poussés sur des arbres 
cultivés avec soin, mélangés à des manguiers et des 
macadamias, sol nourri par les animaux laissés en liberté. 
Appréciez leur chair merveilleusement tendre et beurrée. 


Fruits et légumes de pays 


12,95 CHF/kg 14,90 CHFlkg Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Châtaigne Esp P 1490/g 

Chirimoya Esp P 1295/kg 

Lo Feijoa Fra P 1285/kg 

2 Figue de Barbarie Esp P 1495/kg 
4 Grenade Esp P 1095/kg 
1 Kaki Pomme Extra Esp P 1250/kg 

Kaki rustique Esp P 1070/kg 


Melon Piel de Sapo Esp P 105% 


à: Châtaigne 
Chirimoya Elle fait dent des fruits très 
Un vrai yaourt aux fruits nature ! énergétiques. 
13,60 CHF/kg 
10,95 CHF/kg 


Grenade Goyave 

Le bon goût de la grenadine version Fruit au parfum pénétrant; se 

nature. mange de préférence molle. 
Légumes 

Pays Prix unit. 
Ail Esp S 1260/kg 
Bengkoang Tha P 1925%g 
Betterave rge ronde Fra S 955/kg 
Carotte Fra S 945/kg Choux 
Céleri branche Fra s 111549 Poys  Prixunit Baisses 
Champignon de Paris Pay s 123549  Chou-fleur blanc Fra s 770. 4 : 
Concombre long lisse Esp S 99549 Chou-rave vert Fu da Chirimoya 12,95/kg  -2,6% 
Courgette verte Ita S 11,00%kg Mangue Keit 13,90/kg -1,8% 
Curcuma Per S 1530/kg Goyave 13,60/kg  -11% 
Fenouil Fra S 11,80/kg 
Gingembre Per $ 1265/g 1115 CHF/b 
Kiwano Esp P 11,104 I1,80 CHF/kg 8 
Oignon jaune Esp S 915/g Algues fraîches là 4 
Patate douce rose Esp P 99%0/g Pays  Prixunit. 
Pomme de terre Fra S 7709 
Tamarillo orange Esp P 15004 Ar Ramallo bg 250g Esp p 1030. 
Tamarillo rouge Ind P 2040 Herbe à glacba250 Esp P 740. ; à 
Topinambour Fra S 92049 _ _ 
Yacon Tha P 175/kg Fenouil Céleri-branche 
Consommé frais, Salé, tendre et juteux 
comme il est sans être trop fort. 


revigorant |! 


Fruits exotiques (sie p. 8) 


5,60 CHF/1004 Fruits exotiques 


Sapotille 


Goyave 
Grenadille 
Jaque déc bg. 500g 


Son goût évoque celui d’une poire au 


caramel. 


Esp P 1360/kg 12,92/kgdès 2kg 
Per P 21,30/kg 20,24/kgdès 3kg 
Tha P 1590p. 15,1/p. dès 6p. 


Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Per P 21,55/kg 20,47/kgdès 2kg 
Tha P 2815/kg 26,74/kgdès 3kg 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Ananas Cayenne Camp 1455/g 13,82/kgdès kg Litchi Mad p 1905/k 18,10/kgdès 3kg 
U 6 Ananas Que. Victoria  Tha p 1970/kg 18,72/kgdès 6kg Longane Esp P 1680/k9 15,96/kgdès 2kg 
_ a Avo.Cocktail Fuerte Esp P1775%g 1686/kgdès4kg  Mangue Ataulfo Per P 1970/kg 1872/kgdès 4kg 
Avocat Bacon Esp P 142049 1349/çdès4kg  Mangue Edward Per P 2055/kg 19,57/kgdès lg 
: Avocat Ettinger Esp P 133049 1264kçdès4kg  Mangue Keit Esp P 139049 13,21/kgdès 4tg 
Avocat Fuerie Esp P 149549 1420/kgdès4kg  Mangue Kweni Ind p 25904 2461/kgdès kg 
Physalis Gold Avocai Lula Camp 168049 15,%6/kgdès4kg  Mangue Osteen Esp P 1515%g 14,39/kgdès 4kg 
iheenre de tomale censé Banane Canaries Esp P 1395/g TOME Maracuja Per P 21/70/49 20,7/kgdès kg 
épée 2170 CHE kg Banane Fi Per P1970%g 1872/kdès3kg  Papaye Espagne Esp P 1465/%kg 13,92/kgdès 4kg 
? Banane Figue Camp 142049 1349/kgdès kg Physalis Gold 100g Per P 540p. 5,32/p.dès 10p. 
Banane Figue Nam Wah Tha P 213549 2028/kgdès 4kg  Pometia Pinnata Ind P 219049 20,81/kgdès Ag 
Banane Figue-Pomme Camp 1420/kg 1349/kgdès4kg  Safou Camp 223049 21,19/kgdès kg 
, Banane Plantain CamP 1395/g 1325/kgdès4kg  Sapotille Ind P 2145%g 20,38/kgdès 3kg 
( Banane Poyo Rep s 95049 Sève de Palmier450ml  Tha P 13,50/p. 12,83/p. dès 4p. 
Banane Rose CamP 1455/kg 1382/kgdès4kg  Tamarillo orange Esp P 150049 14,25/kgdès 2kg 
Cabosse de cacao CamP 17104 16,25/kgdès kg Tamarillo rouge Ind P 2040/k9 19,38/kgdès 2kg 
, Chirimoya Esp P 1295/g 12,30/kgdès 4kg 
Maracuja Coco germé Ind P 2715%g 25,79/kgdès kg 
Un cocktail vitaminé Coco Kopyor Ind Pp 2950/kg 28,03/kgdès 2kg 
délicieusement acidulé ! Coco Pagode Light Tha P 214049 20,33/kgdès 4kg 
Coco sec Camp 1375/kg 13,06/kgdès 4kg . . 
21,45 CHF/kg Drupe de palmier Camp 1875/kg 17,81/kgdès 1kg Plantes digestives 
Durion M-Thong 500g _ Tha P 424579. 4052. dès p. Rd 
Figue Barbarie rouge Per P 2095/kg 1990/kgdès kg  Caroube 250g Esp P 420/p.  3,99/p.dès 12. 
Fruit de la passion Tha P 1980/%9 18,81/kgdès4kg Casse Fistu.déc 220g  Ind P 1235p. 11,73/pdès 10p. 
Fruit dragon blanc Tha P 2265%kg 21,52/kgdès kg Casse Fistula bâton Ind P 2520/kg 23,94/kgdès 3kg 
Fruit du dragon rge Esp P 2060/kg 1957/kgdès3kg Casse Javan.déc.220g Ind P 1245. 11,83/pdès 10p. 


19,70 CHF/kg 2715 CHF/Rkg 


16,80 CHF/kg 


Noix de coco germée 
Dans ce coco, le jus a laissé la place 


Mangue Ataulfo 
Laissez-vous séduire par sa 
délicieuse saveur abricotée. 


Longane 


Juteux, goût de miel. à une mousse tendre et sucrée 


qui rappelle les meilleures pâtisseries. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


bien garnie ! 


42,65 CHF/500g 


e LA e LA 
Durian Morn Thong décortiqué 
Chair crémeuse à l’arôme intense et à la 
saveur fascinante ! 


Sève de palmier 450ml 


Souvent légèrement pétillante, avec un 


goût rappelant le sirop... 
14,55 CHF/kg 


Ananas Cayenne 


X Chair bien colorée et savoureuse. 


Fruit sauvage à la saveur entre olive 
et avocat. 


13,50 CHF/450ml 


21,30 CHF/kg 


Grenadille 


Saveur douce et tonifiante. 


14,20 CHF/kg 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


Deux petites bananes parfumées 
comme un dessert de chef ! 


29,50 CHF/kg 


LJ 
Noix de coco Kopyor 
Une chair tendre, qui se détache en 
pétales, et à la saveur délicate. 


21,90 CHF/kg 


Pometia Pinnata X- 


Délicieuse curiosité indonésienne 
rappelant à la fois le litchi et le 
ramboutan. 5 


Oléagineux, Algues, Autres 


Oléagine 


Amande coque friable 
Amande Desmayo 
Amande Ferraduel 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Noix en coque 2022 
Pécan en coque 
Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Oléagineux 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
Macadamia déc. 250g 
N Brésil décort.250g 
Noisette décort 500g 
Pignon de cèdre 250g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
lra P 331049 31,45/kgdès 3kg 


Esp P 120049 11,40/kgdès 5kg 
Esp P 1230/4g 11,69/kgdès 5kg 
Esp P 11,55/kg 10,97/kgdès 5kg 
lra P2075%g 1971/kgdès 5kg 
Mex p 2015/g 19,14/kgdès 5kg 
Cat P 1560/kg 14,82/kgdès 5kg 
Esp P 1560/4g 1482/kgdès 5kg 
Fra P 1465/kg 13,92/kgdès 5kg 
Esp P 2210/kg 21,00/kgdès 5kg 
Esp P 2925/kg 27,79/kgdès 5kg 
Fra P 2675/p. 
LA e LA 
décortiqués 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

15,68/p. dès 4p. 
1454. dès 4p. 
11,07/p. dès 6p. 
22,18/p. dès 4p. 
23,66/p. dès 4p. 
7,79/p. dès 6p. 
11,83/p. dès 8p. 
12,68/p. dès 6p. 
10,88/p. dès 8p. 
13,49/p. dès 4p. 


Ita P 1650/p. 
lra P 1530p. 
lra P1165/p. 
Ind P 2335/p. 
Ind P 2490p. 
Ira P B20p. 
Ind P 1245pp. 
Mex P 1335/p. 
Per p 1145/p. 
Cat p 1420/p. 
Rus P 1580/p. 15,01/p. dès 4p. 
Esp P 2975/p. 28,26/p. dès 4p. 
Esp S 615/p. 584/p. dèsép. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Spaghetti mer 100g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Emballage 
Orkos 


Fra P 1075/p. 10,21/pdès 10p. 
Fra P1215/p. 11,54/p.dès 10p. 
Fra P 970/p. 9,22/pdès 10p. 
Fra P 1350/p. 12,83/p.dès 10p. 


Pays  Prixunit. 


Emballage 
Orkos 


Esp P 1840/p. 17,48/p. dès 6p. 
Esp P 2255/p. 21,42/p. dès 6p. 


Pays  Prixunit. 


Noisette décortiquée 


14,20 CHF/500e 


Sa petite touche sucrée est tout 
à fait délicieuse ! 


LE = 
\ 
e 

Graines 

Pays Prix unit. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 545. 
Graine de Chia 250g  Arg P 980p. 
Graine de crge.250g ra P 820p. 
Lentille verte 500g Fra P 695. 
Pois chiche 500g Esp P 5,60/p. 
Sésame 500g Eth P 765/p. 
Sésame brun 500g lra P 960p. 
Tournesol déc. 500g Esp S 6,15/p. 
Testsets et packs 

Pays Prix unit. 
Pack Découverte 3kg Fra P 4485p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 8955/p. 
Pack Tropical 4kg Fra P 5425/p. 
Pack Tropical 8kg Fra P11205/p. 
Testset dattes Fra P 2845/p. 
Tesiset fruits secs Fra P 2890/p. 
Tesiset oléagineux Fra P 2675/p. 

nn. 


Offrir des délices 
avec les cadeaux 


Gourmands Orkos 


Noël approche à grands pas pour la plus 
grande joie de tous. Nos cadeaux 
gourmands sont au rendez-vous. Orkos vous 
propose d'’allier saveur et santé tout en 
faisant vos cadeaux dans le respect de la 
tradition. Nos corbeilles de fruits frais, ainsi 
que nos coffrets et ballotins garnis 
d'assortiments de fruits secs, sont tous 
cultivés sans chimie, séchés à basse 
température et habillés de couleurs de 
fêtes. 


23,90 CHF/kg Fruits secs, Miels, Autres 


25,10 CHF/ke 8,80 CHF/500g 


Figue blanche Col de Dame séchée 
Particulièrement savoureuse à la 
peau ferme et au cœur moelleux. 


Datte Mozafati tendre 


Une datte noire à la chair à la 
fois tendre et bien consistante. 


e 
Datte Barhi tendre Miels en pot 
Ce mélange d’arômes de café 18,95 CHF/4704 A CRISE RS 
et de caramel en fait a des Amandier liquide Esp P 1235/p. 11,73/p. dès 6p. 
dattes les plus exquises ! Bruyère Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1275/p. 12,11/p. dès 6p. 
Produits de la ruche Citronnier Esp P 1220p. 11,59/p. dès 6p. 
Pays  Prixunit. Forêt liquide Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Épirinie Lavande liquide Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
. Montagne liquide Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1095/p. ë Né En pda aie sé 
Ballotin Or étlier sp ,50/p. 1 1,88/p. dès 6p. 
Oranger Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Pollen . Romarin Esp P 1235/p. 11,73/p. dès 6p. 
Pl Fruits secs à se dis Thym liquide Esp P 1235/p. 11,73/p. dès 6p. 
ays rix unit. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1300p. ’ Orkos Toutes fleurs Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2600. Abricot dénoy. 250g Tur P 680/p. 6,46/p. dès 8p. Pots de 500 g. 
Ananos séché 250g Camp 1050/p.  9,98/p. dès 6p. 
û Baie de goÿi 2509 Chi P15%». Mardm  Dattes 
Miels en on Banane G.Michel 250g Camp Z85/p. 746/p. dès 8p. Pays Prix unit. os 
| Banane Plantain 250g Camp Z90/p. 7,51/p. dès 8p. Bahri tendre tra P 251009 25410 ve da 
Bruyère rayon 250g Esp P 775h. Cacao entier 200g Camp 840/p. 7,98/p. dès Bp. Barhi Iron 1kg la P Ze 2076 dès 5p 
Chêne rayon 250g Esp P 900. Cacao sec pulpe 200g Camp 800/p. 7,60/p. dès5p. Deglet-N. brn. 1kg  Tun p 2040 20409. . . 
ranger rayon 250g Esp P 790. Caroube 250g Esp P 420/p. 399/pdès 1%. Deglet-Nour sèche 1k lo p 2070 19670. . . 
Pain d'abeille 250g Esp P 1040. Coco jeune séch.100g  Thap 610/p. 5,80/pdès 10p. Halawi Cal P 97 j on " nes 
Romarin rayon 250g Esp P 865/p. Figue bl.Col Dame %%k Esp P 880/p.  8,36/p.dès 10p. Heloli 1kg bu Tu : M pr 0 : 
Thym rayon 250 Esp P 815/p. : : ï Rest | 
Mae : F É Figue CdD on 500g Esp 790p. 75 se Helali tendre lra_P 2590/kg 25,90/kgdès 5kg 
Autres Figue de miel kg Espp Go 76 Pere Khasoui 1kg lra P 2470/p. 2470/p. dès 5p. 
, en Figue Granillo 500g Esp P 830/p. 7,89/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2345/p. 22,28/p. dès 5p. 
PA LUN Figue persane 500g  Lra P1310/p. 1245/pdès 10p. Medijool cristol. 1kg Col P 3070. 3070. dès Sp. 
Casse-n.Eusy-cracker Chi 6655. Fr-Dragon rouge 100g ThaP 620. Sol MedioolJumbolkg Cal P 33509. 3350. dès Sp. 
Casse-noix cube Fra  2530p. Jaque séché 100g Camp 525/p.  499/p. dès. Medjool Marasquint. Cal p 31,20/p. 2964/p. dès 5p. 
Ouvre-huître Fra  630p. ns F Ë à Sp. is dès Sp. Mozafati tendre 1kg ra P2390/p. 23,90/p. dès5p. 
e DNQONE SES DR Jp 361/p. dès dp. Piarom 1k lra_P 2660/%g 26,60/kgdès 5k 
Soins pour la peau Mangue Emeraude 250g Camp 1240. 11,78/p. dès 8p. Soft _… : 26. ; 2. ES 
Pays  Prixunit. 7 Ga Sig en Le : 
} Môre blanche 250g lra P 940/p. 8,93/p.dès 10 a RP AMEN 
| Re RO Sayer 1kg lra P21,60/p. 21,60/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 12409 Pape Sole 250g Camp 1065. 10,12/p. sh Segae 1kg Ara P 2920/p. 2920). dès 5e. 
Argile v.llite 300g Fra P 595. Rene lra P 665p. 632. ds Shahani Tkg ii 6 2 V9 
Ghassoul 1kg Mar  1060/%kg P ya is séché 250g Per P 1375/p. 13,06/p. ii Sukkari 1kg Ara p 2550/p. 2423/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 720. Rain brun 500g lra P 1075. 1021/p. dès4p. Sukkari tendre 1kg  Ara p 2520/p. 25,20/p. dès 5p. 
Tube arg.llite 150g Fra 490. Raisin Moscatel 500g Esp P 1045/p.  9,93/p. dès 4p. Testset dattes Fra p 2845. 
Tube arg.lllite 400g Fra  1260p. Raisin n. Shani 500g ra P1115/p. 10,59/p. dès 4p. Zahidi 1kg trop 22207. 2220/p. dès Sp. 
Tamarin acidulé Per P21,55/kg 20,47/kgdès 2kg Quantité minimale : 1 kg 
Tamarin doux 1kg Tha p 2815/kg 26,74/kgdès 3kg 


Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Fra p 289%0p. 


Esp p 1380/p. 13,11/p. dès4p. 


Fruits exotiques (::::) 


14,55 CHF/kg 


N 


P Row 20,55 CHF/kg 


Banane Rose 
Une banane au cœur rosé et au 
goût fin. 


22,70 CHF/ke 


ne MANGUE EDWARD 


Fruit du cobra Pondoh Cette mangue est sans doute l’une des plus appréciées 
que nous ayons au fil des saisons : parfum envoûtant, 
chair non fibreuse, bonne tenue. Une star incontestée 
parmi les mangues ! 


Saveur rappelant la pomme ou la 
fraise. 


à partir de 20,60 CHF/kg à partir de 14,20 CHE/kg 14,65 CHElkg 


Fruit du dragon rouge et blanc Avocats Bacon et Fuerte  Papaye d’Espagne 
Évoque un coulis d’abricot et de 


Coupez le fruit en deux et Fondants, beurrés et fruités à | 
fruits rouges. 


dégustez sa chair fondante à la la fois. 
petite cuillère. 


COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 21 00 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 15,95 CHF | (Pour nous atteindre en journée) Es me 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 | à ; 

Forfait « Poste» : 17,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entr e 18h et 22 h) ; Fe) 4 CHF sont ue sur le 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 25,95 CHF montant total du versement. 

P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 

S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 

Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 


Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 


macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


